
                                                                                                   «Утверждаю» 

                                                                                                       Директор МБОУ 

                                                                                                                  Башкирский лицей № 1 

                                                                                                           им. С.Ш.Зиганшина  

                                                                                                            Нигматуллина О.Н. 

                                                                                                

График  проведения занятий внеурочной деятельности  

в МБОУ Башкирский лицей №1 им. С.Ш. Зиганшина 

на 2023-2024 учебный год 

(начальное звено) 
№ 

 

 

клас

с 

ФИО Название 

внеурочной 

деятельности 

Кол-

во 

час. 

клас

с 

День недели Урок 

1

1

1 

1 

1а Хакимова 

Г.И. 

 

 

 

«Разговор о важном» 1ч 1а понедельник 0 урок 

«Орлята России» 1ч 1а вторник 4–ый урок 

«Умники и умницы» 1ч 1а среда 5 –ый урок 

«В гостях у музыки» 0,5 ч 1а четверг 4–ый урок 

ИЗО «Акварелька» 0,5ч 1а пятница 2–ой урок 

Функциональная 

грамотность 

1ч 1а пятница 5 –ый урок 

2 1б Газизова Л.Г. «Разговор о важном» 1ч 1б понедельник 0 урок 

Функциональная 

грамотность 

1ч 1б среда 5–ый урок 

«Орлята России» 1ч 1б пятница 5–ый урок 

ИЗО «Акварелька» 0, 5ч 1б среда 4–ый урок 

3 1в Суфиянова 

М.Г. 

«Разговор о важном» 1ч 1в понедельник 0 урок 

«Орлята России» 1ч 1в понедельник 5–ый урок 

Функциональная 

грамотность 

1ч 1в среда 5–ый урок 

ИЗО «Акварелька» 0,5ч 1в четверг 5–ый урок 

4 1г Хаматнурова 

Р.Р. 

«Разговор о важном» 1ч 1г понедельник 0 урок 

Функциональная 

грамотность 

1ч 1г среда 4–ый урок 

ИЗО «Акварелька» 0,5ч 1г пятница 4 –ый урок 

«Орлята России» 1ч 1г пятница 5 –ый урок 

5 1д Гибадатова 

Л.И. 

 

«Разговор о важном» 1ч 1д понедельник 0 урок 

Функ. грамотность 1ч 1д среда 4–ый урок 

.«Орлята» 1ч 1д пятница 5–ый урок 

ИЗО «Акварелька» 1ч 1д среда 3–ий урок 

6 2а Александрова 

А.А. 

«Разговор о важном» 1ч 2а понедельник 0 урок 

«Орлята России» 1ч понедельник 6-ой урок 

Функ. грамотность 1ч вторник 6 –ой урок 

Гибадатова 

Л.И. 

ИЗО «Акварелька» 0,5ч 2а четверг 2-ой урок 

7 2б Алтынаманов

а А.А. 

«Разговор о важном» 1ч 2б понедельник 0 урок 

Функ. гр.«Умники и 

умницы» 

1ч понедельник 5–ый урок 

«Орлята России» 1ч  четверг 6-ой урок 

ИЗО «Акварелька» 0,5ч вторник 5 –ый урок 

«В гостях у музыки» 0,5 ч пятница 4 –ый урок 



ИЗО «Акварелька» 0,5ч 2д четверг 5–ый урок 

8 2в Уелданова 

Г.Ш. 

«Разговор о важном» 1ч 1ч 

 

 

 

 

 

 

4г 

 

 

 

 

 

 

 

2д 

 

 

 

 

 

3а 

 

 

 

 

 

3б 

 

 

 

 

3в 

 

 

 

 

 

3г 

 

 

 

3д 

понедельник 0 урок 

.«Умники и умницы» 1ч понедельник 5 –ый урок 

Функциональная 

грамотность 

1ч среда 6-ой урок 

«Акварелька» 0,5ч четверг 6-ой урок 

«Орлята России»  1ч пятница 5-ый урок 

«Веселая 

мастерская» 

0,5ч пятница  6–ой урок     

9 2г Рамазанова 

С.И. 

«Разговор о важном» 1ч понедельник 0 урок     

«Орлята России»  1ч вторник 6 –ой урок 

Функ. гр.  «Умники 

и умницы» 

1ч среда 6-ой урок 

«В гостях у музыки» 0,5ч пятница 3-ий урок 

ИЗО «Акварелька» 0,5ч пятница 5–ый урок 

10 2д Александрова 

А.А. 

«Разговор о важном» 1ч понедельник 0 урок 

«Орлята России» 1ч понедельник 6 –ой урок 

Функ. гр.«Учусь 

учиться» 

1ч вторник 6-ой урок 

Алтынаманов

а А.А. 

ИЗО «Акварелька» 0,5ч четверг 5-ый урок 

11 3а Бахтиярова 

К.Г 
«Разговор о важном» 1ч понедельник 0 урок 

Функ. грамотность 1ч вторник 6-ой урок 

«Орлята России» 1ч четверг 6-ой урок 

ИЗО «Акварелька» 0,5ч четверг 4-ый урок 

12 3б Мингажева 

Э.М. 
«Разговор о важном» 1ч понедельник 0 урок 

«Орлята России» 1ч вторник 6-ой урок 

Функ. гр.  «Умники 

и умницы» 

1ч среда 6-ой урок 

ИЗО «Акварелька» 0,5ч пятница  4-ый урок 

13 3в Мигранова 

Ф.Ф. 

«Разговор о важном» 1ч понедельник 0 урок 

«Орлята России» 1 ч вторник 6-ой урок 

Функ. грамотность 1ч среда 6-ой урок 

ИЗО «Акварелька» 0,5 ч пятница 5–ый урок 

«Умники и умницы» 1ч пятница 3-ий урок 

14 3г Шарафутдино

ва  Р.Р. 
«Разговор о важном» 1ч понедельник 0 урок 

Функ. грамотность 1ч понедельник 5–ый урок 

«Орлята России»  1ч четверг 6-ой урок 

«Умники и умницы» 1ч пятница 5–ый урок 

ИЗО «Акварелька» 0,5 пятница 4-ый урок 

15 3д Шакирьянова 

Г.Ф. 

«Разговор о важном» 1ч понедельник 0 урок 

«Орлята России» 1ч понедельник 4–ый урок 

«Учись учиться» 1ч четверг 6-ой урок 

ИЗО «Акварелька»  0,5ч четверг 5-ый урок 

«В гостях у музыки» 0,5ч 3д понедельник 2–ой урок 

16 4а Хакимова 

Г.И. 

«Разговор о важном» 1ч 4а понедельник 0 урок 

Проектная  

деятельность 

1ч 4а вторник 5-ый урок 

Функ. грамотность 1ч 4а четверг 5-ый урок 

«Орлята России» 1ч 4а пятница 6–ой урок 

ИЗО «Акварелька» 0,5ч 4а пятница 5–ый урок 

Шакирьянов 

Г.Г. 

 Физ-ра (внеуроч.- 

баскетбол) 

0,5ч 4а пятница 4-ый урок 



   

Азаматова 

Л.Г. 

«Веселая 

мастерская» 

0,5ч 4а четверг 6-ой урок 

17 4б Харисова А.Р. «Разговор о важном» 1ч 4б понедельник 0 урок 

Проектная деятельн. 1ч 4б четверг 6-ой урок 

Функ. грамотность 1ч 4б вторник 6-ой урок 

«Акварелька» 0,5ч 4б понедельник 5–ый урок 

«Веселая 

мастерская» 

0,5ч 4б четверг 5-ый урок 

«Орлята России» 1ч 4б понедельник 6-ой урок 

Нуретдинова 

Ф.Ф. 

«Гимнастика и 

подвижные игры» 

0,5ч 4б пятница 3-ий урок 

18 4в Азаматова 

Л.Г. 

«Разговор о важном» 1ч 4в понедельник 0 урок 

Проектная  

деятельность 

1ч 4в вторник 3-ий урок 

ИЗО «Акварелька» 0,5ч 4в понедельник 5-ый урок 

Функ. грамотность 1ч 4в четверг 5-ый урок 

«Орлята России» 1ч 4в пятница 5–ый урок 

«Веселая 

мастерская» 

0,5ч 4в четверг 4-ый урок 

Нуретдинова 

Ф.Ф. 

«Гимнастика и 

подвижные игры» 

0,5ч 4в пятница 5-ый урок 

19 4г Ахмадиева 

Л.В. 

«Разговор о важном» 1ч 4г понедельник 0 урок 

Функ. грамотность 1 ч 4г вторник 5-ый урок 

«Орлята России» 1ч 4г вторник 6-ой урок 

«Умники и умницы» 1ч 4г четверг 5-ый урок 

Проектная  

деятельность 

1ч 4г четверг 6-ой урок 

Уелданова 

Г.Ш. 

ИЗО «Акварелька» 0,5ч 4г понедельник 3-ий урок 

Уелданова 

Г.Ш. 

«Веселая 

мастерская» 

0,5ч 4г пятница 6–ой урок 

Нуретдинова 

Ф.Ф. 

«Гимнастика и 

подвижные игры» 

0,5ч 4г пятница 2-ой урок 

20 4д Ильясова 

А.М. 

«Разговор о важном» 1ч 4д понедельник 0 урок 

Функ. грамотность 1ч 4д понедельник 5-ый урок 

«Орлята России» 1ч 4д четверг 6-ой урок 

ИЗО «Акварелька» 0,5ч 4д среда 5-ый урок 

«Веселая 

мастерская» 

0,5ч 4д вторник 4 -ый урок 

Проектная  

деятельность 

1 ч 4д пятница 6–ой урок 

Шакирьянов 

Г.Г. 

 Физ-ра (внеуроч- 

баскетбол.) 

0,5ч 4д пятница 3 -ий урок 

21 1-4 

кл. 

Нуретдинова 

Ф.Ф. 

Чирлидинг 2ч 1-4  вторник 17.00-19.00  

2ч 1-4  среда 17.00-19.00 

2ч 1-4  пятница 17.00-19.00 

ОФП 1ч 3а понедельник 6-ой урок 

1ч 3а среда 6-ой урок 

1ч 3а пятница 6-ой урок 

Хореография 

«Волшебная сила 

танца» 

1ч 1-4 вторник 6-ой урок 

 1ч 1-4 четверг 6-ой урок 

22 1-4 Шакирьянов Легкая атлетика 2ч 1-4 понедельник  16.30-18.30 



кл. Г.Г. 2ч 1-4  четверг 16.30-18.30 

ЛФК 1ч 1-4 вторник 4ый урок 

23 1-4 

кл. 

Юланов А.К. Баскетбол 1,5ч 1-4  понедельник 15.30-17.00 

1,5ч 1-4 вторник 15.30-17.00 

1,5ч 1-4 среда 15.30-17.00 

1,5ч 1-4 четверг 15.30-17.00 

24 1-4 

кл. 

Гадыльшина 

Г.Г. 

Вокал «Гармония» 2ч 1-4 четверг 6, 7 уроки 

Хор 2ч 3в,3

г 

вторник 6, 7 уроки 

«Весёлый  оркестр» 2ч 1в пятница 5,6 уроки 

«В гостях у музыки» 0,5ч 16 

кл. 

кро

ме 

1а 

2б 

2г  

3д 

вт.- пят.  

25 1-4 

кл. 

Каримова Г.Г. Народные танцы 2ч 1 кл. понедельник 18.00-20.00 

2ч 1 кл. вторник 18.00-20.00 

2ч 1кл. среда 5,6-ой урок 

(шахм.)  

2ч Сбо

рн. 

среда 14.00 

2ч 4в четверг 18.00-20.00 

2ч 4 кл пятница 18.00-20.00 

26 3-4 Шишков А.Н. Робототехника 1ч  3-4 

кл 

четверг 15.30- 16.10 

27 1-4 

кл 

Юмагужина 

З.З. 

«Волшебный мир 

театра»  

2ч 1кл вторник 13.00-15.00 

2ч 2 кл среда 13.00-15.00 

2ч 3кл четверг 13.00-15.00 

2ч 4 кл пятница 13.00-15.00 

 

 

 


